
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

ГБОУ ЛИЦЕЙ № 179 

КАЛИНИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
п/ 
п 

Мероприятия Участники 
Сроки 

проведения 
Ответственный 

1 Оформление стендов, 

наглядных пособий, 

плакатов, 

методических 

материалов 

  

сентябрь 

 

Ответственный за 

профориентацию 

2 Координирование работы 

педагогического коллектива 

 в течение  года Ответственный за 

профориентацию 

3 Разработка рекомендаций 

классным руководителям по 

планированию 

профориентационной 

работы с обучающимися 

различных возрастных 

групп. 

  

август- 

сентябрь 

 

 

Ответственный за 

профориентацию 

4 Осуществление 

взаимодействия с 

учреждениями 

профессионального 

образования г. СПб, 

предприятиями 

учреждений среднего 

профессионального и 

высшего образования 

  

 

в течение года 

 

Администрация, 

ответственный за 

профориентацию 

5 САММИТ лицея  на тему  

«Профессиональное 

самоопределение» 

5-9 октябрь Заместитель директора 

по ВР, педагог -

организатор 

6 Игра  по финансовой 

грамотности «Сохрани и 

приумножь»» 

10 ноябрь Заместитель директора 

по ВР, 

педагоги-организаторы 

7 Проект «Твой бюджет в 

школе» 

9-11 октябрь, ноябрь Заместитель директора 

по ВР 

классные 

руководители 



8 Тестирование для 

профессионального 

самоопределении и 

построении своего личного 

профессионального плана по 

дифференциально-

диагностическому опроснику 

Климова Е.А. 

8-11 сентябрь, ноябрь Педагог-психолог 

9 Тестирование для 

профессионального 

самоопределении и 

построении своего личного 

профессионального плана по 
тесту профессионального 

личностного типа Голланда 

8-11 сентябрь, ноябрь Педагог-психолог 

10 Тестирование для 

профессионального 

самоопределении и 

построении своего личного 

профессионального плана   по 

методике «Якоря карьеры» 

Шейна 

8-11 сентябрь, ноябрь Педагог-психолог 

11 Тестирование для 

профессионального 

самоопределении и 

построении своего личного 

профессионального плана   по 

методике «Профиль» 

Резапкиной Г.В. 

6-7 сентябрь, ноябрь Педагог-психолог 

12 Организация летней практики 

для 

обучающихся 8-ых, 9-ых 

медицинских классов 

 

8а, 8б, 

9а, 9б 

 

июнь Заместитель директора 

по научной работе, 

классные 

руководители 

 

13 Исследовательская практика 

на базе 

ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в СПб и 

Ленинградской области» 

7,8,9 

 

в течение года Заместитель директора 

по 

научной работе, 

учителя 

предметники 

14 Исследовательская практика 

на базе 

ФБУН «Научный центр 

гигиены и 

общественного здоровья» 

7,8,9 

 

в течение года Заместитель директора 

по научной работе, 

учителя 

предметники 

15 Организация проектно-

исследовательской 

деятельности по 

химии совместно с ЗАО 

«Крисмас+» 

5-9 в течение года Заместитель директора 

по научной работе, 

учителя 

предметники 

16 Организация летней практики 

для обучающихся 10-ых 

медицинских классов  

10а, 10б июнь Заместитель директора 

по научной работе, 

классные 



руководители 

17 Занятия по дополнительной 

общеобразовательной 

программе «Введение в 

медицину» (комплексная) на 

базе СЗМУ им. Мечникова 

10а, 10б 

11а,11б 

сентябрь- май 

сентябрь - декабрь 

Заместитель директора 

по научной работе, 

классные 

руководители 

18   Встречи в лицее  7-11 в течение года Заместитель директора 

по научной работе 

19 Занятия со студентами СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 

волонтерами-медиками 

6-8 в течение года Заместитель директора 

по научной работе 

20 Экскурсии на предприятия, в 

ВУЗы и СПО 

6-11 в течение года Заместитель директора 

по ВР 

классные 

руководители 

21 Классные часы по 

профориентации 

5-11 в течение года Классные 

руководители 

22 Проведение профпроб в 

лабораториях «Генетика», 

«Роботехника», 

«Нейрофизиология» 

5-10 в течение года Учителя предметники 

23 «Билет в будущее» 6-7 в течение года  Педагог-организатор 

24 Олимпиада НТО 5-11 в течение года Учителя предметники 

25 Трудовой отряд на базе ГБОУ 

лицей № 179 

8-9 июнь Социальный педагог 



 


